






今年も「婦人会」で作りました！

千丁コミュニティセンター
事務局前に陳列「販売中」

食廃油 せっけん

        １個入り
50 円

３個入り
100 円

ゴキブリ団子         

一袋 100 円

ゴキブリ団子 と 食廃油石鹸 

千丁中学校体育大会 令和６年５月１８日（土）令和６年度
（第７８回）

『
瞬
』

ま 
た 
た 

き

大
会
ス
ロ
ー
ガ
ン

～ 繋ごう、この一瞬を

創ろう、一生の思い出を ～



和晃保育園 第53回 春の大運動会

令和６年5月2５日、快晴の中「和晃保育園 第

53回 春の大運動会」が開催されました。各プロ

グラムに頑張っているかわいい子ども達を園内に

いるみんなが笑顔で声援を送っていました。

令和6年5月21日、千丁みどり保育園4・5歳児48名と

くま川教室の皆さんが、ふるさと農園でさつまいもの苗を

植えました！

初めに、くま川教室の生徒さんから手作りの『さつまい

も クイズ』で楽しんだ後、「紅あずま」「鳴門金時」

「安納芋」3種類の苗を一緒に植え付けをしました。

秋の収穫が楽しみですね。

食育活動/交流活動

徒競走

親子競技

帽子の色分け

大きりん＝黄色

小きりん＝赤色

パンダ＝水色

リス＝ピンク色

ひよこ＝紫色

お遊戯



文化スポーツ部会青少年育成部会 地域安全部会 福祉健康部会 令
和
６
年
４
月
25
日
、
千
丁
校
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
通
常
総
会
が
、
千
丁
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
総
会
終
了
後
に
は
各
部
会
に
分
か
れ
て
今
年
度
の
活
動
等
協
議
が

行
わ
れ
、
令
和
6
年
度
の
事
業
計
画
に
つ
い
て
協
議
を
行
い
ま
し
た
。

春の全国交通安全運動街頭キャンペーン

令
和
６
年
４
月
12
日
、

午
前
7
時
よ
り
「
春
の
全

国
交
通
安
全
運
動
街
頭

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
実
施

し
ま
し
た
。

千
丁
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
玄
関
前
で
出
発
式

の
後
、
千
丁
小
学
校
前
と

千
丁
中
学
校
前
道
交
差
点

の
２
か
所
に
分
か
れ
て
、

啓
発
パ
ネ
ル
や
の
ぼ
り
旗

等
に
よ
る
交
通
安
全
啓
発

活
動
を
行
い
ま
し
た
。

• 千丁校区子ども会
• 八代市青少年指導員 
（千丁校区）

• 千丁小学校
• 千丁中学校
• 千丁幼稚園
• 千丁みどり保育園
• あけぼの保育園
• 和晃保育園
• 千丁小学校ＰＴＡ
• 千丁中学校ＰＴＡ
• 千丁校区ボランティ   
アグループ(青少年)

• 千丁校区子育て学級  
（婦人会）

• 八代地区少年警察ボラン
ティア協議会千丁支部

• 校区内の４地区より    
各区１名（北村・新牟田
一・西牟田上・川開）

• 八代市消防団千丁方面隊
• 八代地区交通安全協会   
千丁支部

• 八代交通指導員会       
千丁支部

• 八代市自主防災組織連絡 
協議会（千丁校区）

• 千丁校区交通安全母の会
（婦人会）

• 八代警察署千丁駐在所
• 千丁郵便局
• 八代地区安全運転管理者等
協議会第一分会

• ＪＡやつしろ東部総合支所

• 校区内の４地区より     
各区１名（下外牟田・南吉
王丸・東牟田・八代新地）

• 千丁校区体育協会
• 千丁校区文化活動祭     
実行委員会

• 女性グループネット千丁
• 八代市商工会
• 千丁ジュニアクラブ

• 校区内の４地区より     
各区１名（上外牟田・ 
北吉王丸・新牟田三・ 
二の丸）

• 千丁校区福祉推進協議会
• 千丁校区婦人会
• 八代市老人クラブ連合会
千丁支部

• 八代市ひとり親家庭福祉
協議会（千丁校区）

• 千丁町民生委員児童委員
協議会

• 特別養護老人ホーム    
康和苑

• グループホーム八代    
のぞみ

• 小規模多機能型居宅介護
吉方庵

• 校区内の４地区より    
各区１名（上土・太牟田
塘・新牟田二・西牟田
下）

“ふるさとの未来 「自然環境を大切にしよう」”

SDGS 人とモノの生命をつなぎ、未来の価値を生み出す・・・

株式会社 FKGコーポレーション（千丁町古閑出）の外壁に展開されています。 千丁小学校を卒業する生徒たちに地元企業

のFKGコーポレーションが、「環境」に対する

意識向上と大切さを伝えようと、 “ふるさとの

未来 「自然環境を大切にしよう」” というテー

マで絵を描いてもらい、その絵を壁絵として自

社の外壁に展開されました。この卒業記念が

将来的には壁全面を子供たちが描いた壁絵

になるよう目指していく予定だそうです。

寄贈式の模様



校
区
福
祉
会
だ
よ
り

千
丁
校
区
福
祉
推
進
協
議
会 

（

３
７-

８
８
０
１
）

令和６年度 千丁校区福祉推進協議会 事業計画

地域の概要
令和6年4月1日現在

サロン設置数    12 箇所

ふれあい委員数 71 名 

見守り対象者
(75歳以上一人暮らし及び見守り対象者)

113 名 （112世帯）

プラチナネットワーク

会員数 43 名

利用者数 4 名

校区福祉会活動・重点目標

1
見守り対象者の把握と、

  ふれあい委員による見守り活動の充実

2 いきいきサロンの普及啓発

3 一人暮らし高齢者・見守り対象者交流会の開催

4 プラチナネットワークの周知、利用促進

5
福祉に関する啓発活動、研修会の開催、

  広報紙の発行

6 各種団体との連携強化

月 事 業 内 容

4

監査 （4/2）

役員会 （4/12）

総会 （4/26）

福祉研修会 ーーーーーー→

5
6
7

8 わくわく親子料理教室 小学生が親子で食の大切さや作ることの楽しさを学ぶ

9 役員会

10 いきいき料理教室
高齢者の健康についての講話後、身近な材料を使って
簡単にできる料理を作る

11 福祉のつどい
町民が集まり講演、演芸（いきいきサロン他の発表）
などで楽しむ。介護相談、非常食の実演他

12 年賀状交流事業 小学生と一人暮らし高齢者が年賀状で交流

1
2 役員会

3 いきいきサロン研修会
いきいきサロンを自主的に企画できるようにゲームや
サロンの進め方などを学ぶ

年3回
広報紙発行
「校区福祉会だより」

「広報せんちょう」まちづくり協議会と合同発行 
（7月.11月.3月）

通 

年

75歳以上一人暮らし高齢者及び  
見守り対象者の見直し（随時）

担当地区の民生委員等の協力で対象者の見直し

ふれあい委員による見守り活動
一人暮らし高齢者へ声かけ、安否確認をすることに
よって地域からの孤立する状態を防ぐ

いきいきサロンの開催
顔見知り同士が集まりおしゃべりやゲームで楽しい時間
を過ごし、生きがいを高め孤独感の解消

一人暮らし高齢者・見守り対象
者交流会

地区別に会食や懇談会で情報交換をし、講話やゲーム
などで楽しむ

プラチナネットワークの周知、
利用促進

高齢者や障害を持つ方のちょっとした困りごとをシ
ルバー人材センターの「プラチナネットワーク（ワン
コインサービス）」を利用して問題解決に取り組む

移動販売
買い物ができるようになることは勿論、待ち時間や
買い物後おしゃべりしたり集いの場でもある

令
和
6

年
4

月
26

日
に
「
総
会
」
が
開
催

さ
れ
、
90

名
の
参
加
者
に
よ
り
前
年
度
の
事
業

報
告
・
予
算
、
今
年
度
の
事
業
計
画
（
左
記
）

や
予
算
計
画
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
総
会
後
に
「
福
祉
研
修
会
」
を
実
施

し
、
情
報
共
有
の
強
化
も
行
い
ま
し
た
。



校 区 福 祉 会 だ よ り ②

1人暮らし・見守り対象者 交流会
75歳
以上

令和６年５月１４日、新牟田一番区公民館で地域の老人会と一緒に交流会が開催されました。

参加者１８名みんなが輪になり挨拶と自己紹介で始まり、八代市第２地域包括支援センターの

中島センター長から「お口のケアで若々しく」と題した講話が

行われました。

その後、ふれあい委員の方が昔の歌や童謡など７曲をハーモ

ニカ吹奏。そして今回一番もり上がったのが、老人会員による

ハンカチを使った２種類の「マジックショー」でした。参加者

は、昼食と茶話で楽しい時間を過ごしました。

新牟田一

あなたも認知症サポーターになりませんか
認知症サポーターとは、「なにか」特別なことをする人ではありません。

認知症について正しく理解することで、偏見を持たず、認知症の人や家族に対して温かい目で見守る

「応援者」として、自分のできる範囲で活動をしっていただくことが期待されています。

認知症サポーター養成講座について

認知症サポーター養成講座を受講することで、「認知

症サポーター」になることができます。キャラバンメイト*

が講師をしており、基本的なことをわかりやすく説明して

いますので、どなたでも気軽に参加することができます。

講座内容

・認知症とはどんな病気？

・認知症の症状や診断・治療・予防について？

・認知症のへの対応、家族の支援はどうするの？

・サポーターとしてできることなど

受講対象者

＊ キャラバンメイトとは、講座を開催するための研修

を修了した人を言います。高齢者福祉などの仕事に

携わっている人や認知症介護実務者研修専門課程

修了者、介護相談員、認知症の人を対象とする家族

の会のメンバーなどです。キャラバンメイトは身近な

地域（校区、学校、企業など）で認知症に対する理

解を広める重要な役割を担っています。

受講費

無料

申込み・問合せ先

八代市第2地域包括支援センター 0965-30-8071八代市に在住、在勤、在学のかた



千丁コミュニティーセンター施設に

2024年3月フリーWi‐Fiが完備されま

した。インターネットを使った会議や

スクール等、ぜひご活用下さい！

校 区 福 祉 会 だ よ り ③

いきいきサロン研修会

令和６年３月５日、千丁校区のいきいきサロン

研修会が開催されました。各サロンより１６名が

参加され自主活動に向けたゲームなどを体験しま

した。早速使ってみたいとの声が上がり、４月９

日に新牟田三番区サロンで実際に体験したゲーム

を行われました。



2024年6月2日、熊本県総合福祉センターにおいて

「第36回熊本県シルバー囲碁・将棋大会」が開催され

ました。本大会は、今年10月に鳥取県で開催される

  全国健康福祉祭熊本県代表選考会を兼ねた大会で

「千丁将棋クラブ」の方4名が参加

しましたが、本来の実力が発揮され

ないまま全員とも初戦・二回戦敗退

となってしまいました。

5月13日（月）、千丁小学校で交通安全教室が実施され

ました。八代警察署の方や林田千丁駐在所長、そして交通

指導員の方々から指導を受け、横断歩道や踏切、 道路で

障害物があった時などの渡る練習を行い、最後に交通安

全に気を付け「いのちを守る」約束をしました。

花
い
っ
ぱ
い
運
動

5
月
21
日
千
丁
町
商
工
会
女
性
部
か
ら
、

千
丁
支
所
、千
丁
図
書
館
、千
丁
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
綺
麗
に
植
え
替
え
さ
れ
た

寄
せ
植
え
の
プ
ラ
ン
タ
ー
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、毎
年
5
月
と
11
月
に
行
な
わ
れ

て
お
り
、マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
や
サ
ル
ビ
ア
、ケ

イ
ト
ウ
と
色
鮮
や
か
な
お
花
に
、施
設
を
利

用
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん
に
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

広
報
せ
ん
ち
ょ
う
第
41
号
を
ご
覧
い

た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今

号
も
お
祭
り
に
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
他
、

活
気
あ
ふ
れ
る
内
容
と
な
り
ま
し
た
。

熊
本
豪
雨
災
害
か
ら
4
年
が
経
と
う

と
し
て
い
ま
す
。
先
日
も
夜
中
に
突
然

の
地
震
。
鳴
り
響
く
緊
急
地
震
速
報
や

災
害
ア
ラ
ー
ト
は
何
回
聞
い
て
も
慣
れ

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
備
え
て
い

た
は
ず
の
我
が
家
の
備
蓄
食
は
気
の
ゆ

る
み
か
ら
、
水
だ
け
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
こ
れ
を
機
に
再
度
準
備
し
よ

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

次
号
は
11
月
発
行
の
予
定
で
す
。
広

報
委
員
も
時
間
を
縫
っ
て
取
材
活
動
を

続
け
て
ま
い
り
ま
す
。

                       

広
報
委
員

成
松

編 集 後 記

令和６年５月２３日（木）、千丁小学校体育館で４年生７７名が「千丁に生きる～共に生きるために 」

と題した総合学習を行いました。

八代市第２地域包括支援センターの中島さんによる講和「認知症ってなぁに？」や絵本の読み聞かせ

「ばぁばぁはだいじょうぶ」があり、認知症は脳の病気で、だれもが年をとるほど認知症になる可能性が

高くなるが、環境や周りの人の接し方で症状が変わることなどを学びました。 また、寸劇「おばあちゃ

んの買い物」「認知症のおばあちゃんと小学生の孫との会話」も八代市第２地域包括支援センター４名と

小規模多機能吉方庵の３名で実施されました。

子ども達から「やさしい言葉をかけたい」「手を貸したりしたい」「認知症の家族がいたら食事をいっ

しょにする」「紙に書いて伝えたい」等の感想があり、講師から「認知症サポーターは認知症の人をあた

たかい目で見守る人のこと」です。“今日からみなさんは認知症サポーター！”と、伝えられていました。

令和6年度 千丁小学校地域学校協働活動 ≪ 千丁に生きる ～ 共に生きるために ≫

感じたことを発表の様子 講話の様子お礼の言葉と感想発表 寸劇の様子
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